RSV startet beim Silvesterlauf 2010 in Minchen
Bericht: 31.12.2010

Es waren kuhle 0 °C was aber unseren Dominic Jaiotih davon abhielt beim Silvesterlauf
Uber in MUnchen zu starten. Fur die Sparte Triatlles RSV ging Dominic mit seinen neuen
Laufschuhen, natirlich in RSV-Gelb, hochmotivient©lympiapark an den Start. Das
Starterfeld war breit gefachert. Von jung bis Hibbbylaufer bis Profi waren alle sichtlich mit
Spald am Start. Als der Startschuss punktlich utdHZiel ging es erst sehr gemachlich far
Dominic los. Nach gut einem Kilometer auf teilweisgeisten Wegen konnte er das Tempo
anziehen. Und damit wurde dann auch der Grundgieilas erreichen seines Ziels gelegt.
Das selbstgesetzte Ziel war es den Lauf unter &herde zu beenden. Er konnte, angetrieben
von der ausgelassenen Stimmung der Zuschauer umba§auppen am Streckenrand Laufer
um Laufer Gberholen. Bei Kilometer 5 zeigt die Rhis28 Minuten an. Da war die Skepsis
allerdings noch grol3, das eingeschlagene Tempodid®e&plle Distanz gehen zu kdnnen.
Aber Dominic erwischte einen super Tag und konmigweiten Teilabschnitt sogar noch
zulegen. Es sollte dann am Schluss zum 576 Plateinar Nettozeit von 50:07 Minuten
reichen. Bei 2138 finishern eine starke Leistungdar sich auch Dominic Gberaus zufrieden
zeigte. Zum Vergleich dazu konnte der Profi Steffastus den Lauf mit einer Zeit von 32:33
Minuten fur sich entscheiden. Der Laufstil des Brahd die ungeheuere Geschwindigkeit
wirkte sehr beeindruckend. Alles in allem war essghr schones Event welches 2011 wohl
auch wieder auf dem Programm unseres Triathle#d. st

einige Daten zusammengefal3t:

Datum: 31.12.2010

Startzeit: 12:00 Uhr

Strecke: 10 Km, (teilweise vereist)
Starter: Dominic Janda

Zeit: 50:07 Minuten/10 Km
Platzierung: 576

Starter gesamt:  ca. 3000 Starter
Finischer: 2138

Dominic Janda unterwegs



